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Proiect de tabără școlară
,,Cavaleri în Țara Bârsei”

Unitatea de învăţământ: Şcoala Gimnazială „Zaharia Stancu”, Roșiori de Vede, Teleorman
Coordonatorii activității: Profesor Stăvărache Gina, Profesor Stanciu Valentina, Profesor

pentru învățământul primar Popescu Ioana Georgiana,  Profesor pentru învățământul primar Leonte
Cameluța

Scopul  Proiectului:  Proiectul  îşi  propune  să  stimuleze  sub  aspect  integrator  învățarea
elevilor  din  perspectivă  interdisciplinară  aducând  contexte  noi  de  învățare  și  abordări  cât  mai
atractive ale unor conținuturi de interes specifice contextului social actual .

Obiectivele Proiectului: 
a)Privind copiii  implicaţi în proiect: 
 Familiarizarea elevilor  cu  noi situații de învățare de tipul tabără școlară; 
 Dezvoltarea  capacității  de  adaptare  la  situații  noi,  provocatoare  din  punct  de  vedere

intelectual, emoțional și comportamental; 
 Educarea spiritului de toleranță, stimei de sine și a sentimentului de apartenență la un grup

școlar prin relaționarea cu colegii;
 Realizarea unor activități outdoor;
 Educarea  unor  comportamente  civice  pozitive  prin  tratarea  unor  situații  practice  din

perspectivă moralizatoare și prin însușirea unor reguli de conduită în colectiv pe parcursul
deplasărilor; 

 Însușirea unor seturi de reguli vizând deplasarea cu grupul, circulația pe drumurile publice,
protejarea  naturii,  relația  cu  semenii,  propria  persoană,  reguli  aplicabile  pe  parcursul
activităților  taberei  dar  care  pot  deveni  reguli  aplicabile  în  viața  de  zi  cu  zi  și  ulterior
adevărate principii de viață. 

b)Privind părinţii şi ceilalţi parteneri educaţionali: 
 Conştientizarea acestora cu privire la necesitatea abordării  unei game cât mai  variate de

metode, procedee și instrumente în învățare pentru dezvolatrea armonioasă a personalității
elevilor; 
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 Conștientizarea rolului pozitiv pe care îl au taberele școlare pentru stimularea aptitudinilor
de socializare ale elevilor , de comportare într-o situație nouă și de a afla informații noi
ieșind din tiparul și rutina zilnică la clasă;

 Creşterea implicării acestora în acţiunile promovate de şcoală și nu numai pentru crearea
unui  mediu propice dezvoltării  copiilor  din perspectiva unor aspecte  cât  mai  variate  ale
personalității umane; 

 Familiarizarea  cu  nivelul  de  dezvoltare  al  propriului  copil  în  comparație  cu  ceilalți  de
aceeași vârstă.
Grup țintă: 

        Elevii claselor  I, a II-a, a III-a, a IV-a,  a V-a , a VII-a și a VIII-a ai Şcolii Gimnaziale ,,Zaharia
Stancu”

Parteneri și colaboratori: 
        *Părinţii elevilor 
       * Cadrele didactice

Resurse: 
       *umane: profesori, elevi;

 materiale: 
 -autocar;    
 -îmbrăcăminte adecvată; 
 -rezerve de apă; 
*financiare: provenite de la părinții elevilor 

Perioada de desfăşurare: 09.08.2025 - 14.08.2025
Strategii de realizare a proiectului :

 activități de popularizare a evenimentului; 
 activități de informare a părinților; 
 activități diverse care vor implica : 
    - realizarea unor liste de materiale necesare; 

          - ședințe cu părinții privind prelucrarea regulilor ce trebuie respectate de elevi în tabără;
          -activități informative cu elevii privind prelucrarea regulilor ce trebuie respectate de aceștia în
excursie; 

Accentul va cădea pe :
 Stimularea spiritului civic/cetățenesc prin adoptarea unor atitudini positive; 
 Stimularea  gândirii  critice  și  dezvoltarea  unor  atitudini  proactive  vizavi  de  societate  și

propria persoană ;
 Adoptarea  unor  comportamente  care  dovedesc politetea ,un factor  hotărâtor  al  integrării

sociale; 
 Dezvoltarea capacității de exprimare a propriei opinii și a adoptării unor atitudini potrivite

unor diverse situații cotidiene; 
 Însușirea unor proceduri corecte de intervenție în situații diverse .

Metode şi procedee: tabără tematică 
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Evaluarea proiectului: 
Modalități: 
a)evaluarea impresiilor elevilor confirmate ulterior din discuțiile cu părinții; 
b)evaluarea comportamentelor și atitudinilor elevilor în diverse situații: Vizează observarea

atentă a comportamentelor elevilor prin colaborarea cu părinții pentru a se evidenția schimbările
produse ca efect al activităților desfășurate în cadrul proiectului cu accent pe relațiile cu colegii;

c)evaluarea capacității de adaptare a elevilor la diverse situații de învățare :
Vizează gradul de conformare în ce privesc sarcinile de învățare și gradul de interes pentru diverse
activități  desfășurate  în  viitorul  apropriat  ,dar  și  exprimarea  dorinței  de  a  repeta  activități
asemănătoare și pe viitor. 

d)achiziționarea  unor  suveniruri  care  să  le  amintească  elevilor  de  clipele  petrecute  în
excursie; 

e)realizarea  unor  fotografii/albume  care  să  redea  parcursul  elevilor  în  cadrul  excursiei.
Itinerariul excursiei: Roşiori de Vede– Brașov- Poiana Brașov și retur (Poiana Brașov- Brașov–
Roșiori de Vede)

Programul Taberei ,,Cavaleri în Țara Bârsei”

Ziua 1 – Bun venit în tabăra!
Ajunși la hotelul pe care toți l-au numit acasă timp de o săptămână, au intrat încet, încet, în spiritul 
taberei. Au făcut cunoștință cu echipa de ghizi, care i-au încântat cu energia lor pe parcursul 
săptămânii, au fost alese echipele de cavaleri templieri şi cavaleri teutoni. Fiecare echipă a primit 
bandane de culoare diferită pe care le-au purtat cu mândrie toată săptămâna. Participanţii și-au ales 
căpitanii, numele echipei și au confecţionat un steag, care i-a reprezentat pe toată perioada 
aventurii.
Ziua 2 - Ziua competiției!
E timpul sa înceapă competiţia. După micul dejun copiii au pornit în drumeţia cu obstacole şi au 
participat la diferite jocuri, menite să unească echipele şi să dezvolte spiritul de competiţie. În a 
doua parte a zilei, aceștia au pornit la vânătoarea de puncte, unde au învățat să devină buni țintași la 
tiruri, tras cu arcul. praștia, pușca și pistolul. Vânătoarea s-a încheiat cu un campionat de Pac-Pac. 
Ziua 3 - Excursie la Paradisul Acvatic din Brașov și Vânătoare de comori
În prima parte a zilei s-a desfășurat excursia inclusă în program la piscina exterioară de la Paradisul 
Acvatic din Brașov cu jocuri specifice de apă, pe toboganele impunătoare și pe lazy river din parc, 
prilej cu care participanții și-au încărcat bateriile pentru a participa cât mai activ la toate surprizele 
pregătite după-amiază. În a doua parte a zilei s-au antrenat cu toate echipele în cea mai 
spectaculoasă vânătoare de comori și orientare cu busola. 
Ziua 4 - Ziua profesorului /Excursie opțională!
 "*** Pentru a descoperi împrejurimile zonei, în această zi s-a optat pentru excursia la Brașov . 
Copiii au avut o zi întreagă la dispoziţie să se numere printre fericiţii vizitatori care au admirat 
punctele de atracţie din acest minunat oraş aflat în centrul ţării, orașul Brașov. Acetia au avut 
posibilitatea de a admira Piaţa Sfatului cu ale sale clădiri istorice dominate de Biserica Neagră, 
trecând în cele din urmă pe strada Sforii (a doua cea mai îngustă stradă din Europa) pentru a ajunge 
la Poarta Schei. Pentru că oraşul pune la dispoziţie numeroase obiective turistice,am decis să  
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vizităm Grădina Zoologică cu minunatul Planetariu. 
Seara, s-a încheiat cu vizionarea unui film la “cinematograful” organizat în interiorul hotelului.

Ziua 5 - Ziua drumeției!
Ziua ca debutat cu bună dispoziție la înviorarea dansantă. Astfel, copiii s-au încălzit, căci îi așteaptă 
o drumeție captivantă unde au plecat, echipați corespunzător, spre Muntele Postăvaru*, urcând cu 
telecabina, urcare urmată de o frumoasă coborâre pe potecile care duc spre Poiană. În partea a doua 
a zilei au experimentat aventura la înălţime, unde și-au testat curajul la tiroliană, panoul de escaladă 
şi jocurile competitive.
Ziua 6: La revedere, tabără dragă!
Și iată că a sosit și ultima zi, ziua festivității de premiere. Copiii își vor aminti momentele frumoase 
petrecute împreună. Au plecat din tabără cu un bagaj de cunoștințe mai bogat, cu multe amintiri 
plăcute și mulți prieteni noi.

4


	Programul Taberei ,,Cavaleri în Țara Bârsei”

